
 

Czy to brzmi jak przemoc w sąsiednim 

mieszkaniu? 

Co możesz zrobić: 

1. Zadzwoń na Infolinię kobiet „Frauenhelpline” dla ofiar przemocy 

domowej pod bezpłatny numer 0800 222 555 i omów najlepszy sposób 

postępowania. Infolinia jest dostępna całodobowo, także w nocy, w 

weekendy i święta. 
 

2. Powstrzymaj przemoc 

a. Zadzwoń na policję. 

b. Zadzwoń do drzwi w mieszkaniu. Zapytaj, czy wszystko jest w 

porządku lub zapytaj o coś banalnego, takiego jak mąka / cukier 

lub która jest godzina - tylko po to, aby przerwać przemoc. 
 

3. Porozmawiaj z sąsiadami, abyście mogli coś razem zrobić.  
 

4. Jeśli chcesz się zaangażować poza to: 

a. Weź udział w StoP - dzielnicach bez przemocy ze strony partnerów: 

www.stop-partnergewalt.at 

Napisz do nas: margareten@stop-partnergewalt.at  

b. Mów otwarcie o przemocy ze strony partnera. Pokaż, że nikt nie 

powinien się tego wstydzić. 

Ważne numery telefonów dotyczące przemocy domowej / przemocy ze  
strony partnera: 

 

Policja: 133         Europejski numer alarmowy:112 
Numer służb policyjnych (niewiążąca informacja): 059-133 
Infolinia dla kobiet i ofiar przemocy domowej: 0800 222 555 
Konsultacja internetowa: www.haltdergewalt.at 
Strona internetowa dla dzieci: www.gewalt–ist-nie-ok.at  

Informacje dla mężczyzn: maennerinfo.at 0720 / 704 400 
Telefon alarmowy dla dzieci: Rat auf Draht: 147 
Infolinia przemoc i wiek: 0699 / 112 000 99 
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